il

=

cni zprava

ro

Vy

2018




¥,

Rok 2018
z naseho pohledu
a 10 let ZaHRATky

1 i
| 7 kv 7 /
Fad
i
ol
i
'l
|
L] ' -
1 |
¥ : X
SRV
RIS
'._ Pa. " l‘J jlu
)OU 1 I‘)IL
> i A
> - lake de
1 T, LN,
) DOC .b VAl €l 1
qmr'm Ingovani naseho c
; W ; L PRRATAT
A B S 1
o A
/ -
N &~ I L
n ¥ 157
v o141 - N : \C ho f
X ;. ’_:j» .I; 1}. .. Il ] e ‘-‘. :.'. TTONI-
| - POUPOT (
| ]
F ‘,. s
b A -~ A
4 -
oo
. A
.f. il i '.II
. ¥ Wl ! Iy
Ol ) e ke
D Clenka rady spolku
: wE O
’ ' A M
N,
" '-:‘ i
3 AN
0 L \
Rl O B
i A

mésto

rogramu

& RC ZaHRATka

Aktivity v roce 2018

Pravidelné programy pro déti:

Klub mami-mimi - 1x tydné
(148 navstév miminek a rodicd)

Klub mami-mimi maxi pro déti
6m - 12m 1x tydné
(190 navstév miminek a rodicd)

Klub batolatek pro déti
1-2 roky - 1x tydné leden-prosinec
(440 navstév batolat s rodici).

Program pro déti

2-3 roky - 1x tydné

(381 navstév déti s rodici)

Keramika pro déti s rodici ¢i samotné
2x tydné (523 navstév déti a rodicu)
Hopsani pro mriata 2-5 r 1x tydné
(277 navstév déti s rodici)

Angli¢tina pro déti - leden-cerven

5 kurz s Markétou a Jessicou

a zari-prosinec 4 kurzl tydné s Jessicou
(361 navstév déti)

Tanecky s Andélkou 3x tydné
od ledna do ¢ervna
(594 navstév)

Hudebni krouzek Slavicek 4-7 let

a baby 2-4 roky 2x tydné leden-kvéten,
3x tydné fijen-prosinec

(661 navstév déti a rodicl)

Kurz predskolni pripravy pro déti

5-7 let - 2x

(224 navstév)

Kreativni tvoreni s Markétou
1x tydné anor-kvéten
(39 navstév)

Ockohratky 1x 14 dni
(27 navstév)

Vytvarny krouzek s Barou

1x tydné fijen-prosinec

(90 navstév déti s rodici)

Volné herny obcas, s dobrovolnicemi

Syn se zacal pomalu socializovat

a rozvijet i v jinych oblastech, nez
které jsem schopna mu nabidnout
jd doma. Kontakt s ostatnimi détmi
spolecnd hra, zapojeni se, udrzeni
pozornosti.



Kurzy, krouzky a setkani

pro rodice a dospélé: Navstivila jsem predndsku o vyzivé
o . i o batolat, strollering, bazdrek a s prvni
che['nvprvo t%hotneE - Ix tydné dcerkou i néjaky programek, jiz si
(91 navsteév teéhotnych) nepamatuji. Vase centrum je moc mile
Cviceni pro zdrava zada s Lenkou D. - 1x tydné utulné a na profesiondlni trovni.
(84 navsteév, Casto i s ditky) Sezndmila jsem se s novymi lidmi, déti

Cviceni pro zdravé chodidlo, bficho, zada s détmi, dozvede!a Jsem fe HIOVE
Y wrs informace atd. Jd osobné jsem moc

s Katkou K. (23 navstév) . . . o

o spokojena a je super, Ze Hostivice vds
Kundalini jéga - 2x tydné maji. U nds neni nic. Pordddte moc
Keramika pro dospélé - 2x mési¢né leden-kvéten krdsné a aktivity.
a 1 tydné zafi-prosinec U nds se porddaji také nékolikrdt
do roka krdsné akce pro déti i dospélé,
za které moc dékujeme, ale jinak déti
Tvoreni sperkd z fimo hmoty 13. 12. (12 osob) musi na krouzky a zabiti casu
dojizdét. V/sechny maminky, které se
aktivné podili na chodu RC jsou moc

Tvoriva setkavani - 2. 12. Vanocni ozdoby (5 lidi),

Vzdélévaci nabidka milé. Vytknout nemdm jd osobné nic.
pfednééky, seminéfe, kUI’ZY a poradny Diky Zahrdtce jsem se stala mnohem

aktivnéjsi maminkou, i kdyz mdm

VyUuZ1to 415X Etyfi déti :-) Eva, Jenec

Rekvalifika¢ni 150hodinovy kurz
Manazerka podnikani pro 12 zen

Prednaska Jak na péci o détsky chrup 7. 2.
(13 maminek)

Seminar o vyvoji miminek do 1 roku z pohledu
fyzioterapeutky 15. 4., 9. 11.
(18 rodica)

Poradna fyzioterapeutky o zdravém vyvoji déti
15.4.,5.10.,9.11.
(20 deti)
Predporodni-poporodni kurz Jsem v ocekavani
20.-21.1,, 26.-27.5.,10.-11.11.
(23 nastavajicich rodicu)

Nasla jsem tam spriznéné duse,
se kterymi je radost trdvit cas...
Katka Krdlovd

Prednaska o prikrmech a stravovani
miminek do 1 roku 20.2., 9.5., 10.10.

(16 rodica)

Prednaska o kojeni 22.1., 27.5.,17.9.

(15 rodica)

Seminar o noseni déti s fyzioterapeutkou

25.1.,7.6.,27.9. |
(11 rodin) ‘

Prednasky o zdravé vyzivé s Kamilou
Metzovou 12.2., 19.9., 21.11.
(30 osob)

Prednaska Nocnik a odplenkovani 2.3.
(11 rodica)

Kurz prvni pomoci 4.3.

(30 osob)

Prednagka Skolni zralost 15.3.
(8 osob)




Kurz Masaze miminek a zaklady aromaterapie 28.4. - 2.5.
(3 maminky s miminky)

Seminar Specifika vychovy dcer 16.5., 14.11.
(23 rodica)
Seminar Jak resit konflikty mezi détmi 10.9.
(12 osob)

Prednaska Digitalni technologie a nase déti 18.9.
(7 osob)

Kurz Efektivni rodi¢ovstvi -7 setkani od 11.10.
(16 osob)

Prednaska Jak na vychovu klukd 11.10.
(20 osob)

Prednaska Vztahy mezi sourozenci 17.10.
(7 osob)

Seminar Bezpecny internet pro déti 11.11.
(3 osoby)

Workshop Rodicovstvi a/versus partnerstvi 11.11.
(6 rodicud)

Jak na Google a dalsi nastroje
tymové prace 5.9. (10 osob)

Sladéni prace a rodiny 16.12.
(11 osob)

Prednaska Domaéci Zitny chléb
krok za krokem 7.3., 24.10.

(15 lidi)

Seminar o détskych nozkach 3.3.
(15 osob)

Seminar o spanku déti a miminek 5.4.
(13 osob)

Workshop barefoot sandaly 19.5., 16.6.
(22 osob)

Prednaska Nadané dité 31.5.

(4 osoby) n ; . ’
Poradna fyzioterapeutky 15.4., 5.10., 9.11. DEtSkE} Skuplna SkOIka
(20 osob) ZaHRATka

Poradna psycholozky (2 rodiny) 12 d&H 1,5r = Slet se 2 pedujicimi osobami

Logopedicka poradna 7.11. (6 osob) dochéazka 52 déti ve 2 skolnich letech,
2568 navstév a 44 déti se vystridalo v DS

Socialné pravni poradna (3 osoby) b 2 AR
pres letni prazdniny.

Zahrdtka mi pomohla po pristéhovani

se zaclenit do komunity obce, ziskat Letni pnmeStSky tabor g

nové zndmé, pro mé déti blizké skolkové déti

kamarddy, zapojeni se do aktivit 138 d&tive veku 3-0 158

Zahrdtky mi pomohlo zvednout (z toho 96 déti z Hostivic)

sebevedgm: na d’??ﬁ‘)d,‘)be rodicovské se zUcastnilo 3 tydnd piiméstského tabora
dovolené a snadnejsi ndstup v terminech: 23. - 27. 7., 20. 8. - 24. 8.

do zaméstndni. a 27. - 31. 8. tentokrat na téma

Namofrnici a pirati.



zucastnilo se cca 1340 dospélych a 1350 déti
Masopust 10. 2. (cca 150 osob)

Setkani noseni déti v inoru a v listopadu

(19 rodi¢a s détmi)

Velikonoc¢ni koncert s tvorivou dilnou

pro déti 25. 3. (42 dospélych a 32 déti)

Evropsky tyden noseni déti 13. 5.
(cca 40 rodin)

Veselé putovani do Sobina
s Bobem a Bobkem 26. 5. (140 déti s rodici)

Letni slavnost 28.6. (20 rodin)

Méstské pivni slavnosti 8. 9. (Ucast na akci
MKSH, stanek s dilnickami pro déti

a propagace aktivit, vice jak 500 déti

a dospélych)

Slavnostni otevieni ZaHRATKky s divadélkem
a tvorenim pro déti 12. 9.
(54 déti a 37 dospelych)

Détsky karneval 21. 10. (96 déti a 93 rodicu)

Halloweenské dilnicky 31. 10.

(19 déti, 16 dospélych)

Lampiénovy priivod

13. 11. (cca 250 dospélych a 250 déti)

Mikulasska nadilka
5.12. (100 déti a odhadem 85 dospélych)

Détsky bazarek s oblecenim a dalSimi
potfebami pro déti - 13. 10.

Bazarek her, hracek, knih a sportovnich
potreb - 16. 11.

Rodinné foceni 5. 11., 24. a 25. 11.

Zapoijili jsme se akci Veselé putovani do kampané
,Kde domov mj - stoleti ¢eské rodiny*“
Sité pro rodinu.

Plus

knihovna - knihy o détech a rodicich, vychovée
a vyzivé, zdravém zivotnim stylu a aktivitach pro déti
ZaHRATka Knih - prostor pro vyménu knih zdarma

geocaching - spravujeme hostivickou multikesku
(soucasti série kesek Sité materskych center)
zamérenou na rodiny s détmi (détska hriste)

handmade koutek s vyrobky mistnich maminek

pUjcovna détskych kostym

Zajimavé programy pro déti,
moznost kontaktut pro déti

i pro mé, rozSifeni informaci o péci
s détmi, o aktivitdch ve mésté,
smysluplné trdveni volného casu.
Zuzana Trhlinovd

Pro mé jako maminu na materské
by! kontakt s dalsimi maminkami
velkym prinosem a prima zménou
v ,jednotvdrnymi“ ¢innostmi doma.
Petra Zdzvorkovd



Navstévnost

V rezervacnim systému Déti Dospéli

mame za 2 roky

zaregistrovano Celkova navstévnost v roce 2018 8525 3903
1386 uzivatelt s’queb, . Pradmérna mésicni navstévnost vsech aktivit 710 325
na Facebooku nas sleduje

895 lidi a newsletterové Priimérnd mési¢ni navitévnost volno¢asovych aktivit 396 218
zpravy odebira

465 rodica. Celkova navstévnost vzdélavacich aktivit pro dospélé 26 389
Kdo jsme?

Jsme zapsany spolek, neziskova organizace, ktera byla zalozena v Hostivici roku 2008 a plynule
navazala na ¢innost matetského centra Hostik ze ZS. Poskytujeme sluzby jiz 10. rokem. Veskeré aktivity
rodinného centra orientujeme na podporu rodin a déti v nasem regionu. Vyznamnou ¢ast aktivit
vymysli a realizuji dobrovolné aktivni maminky na materské ¢i rodi¢ovské dovolené z Hostivic

a okolnich obci.

O co usilujeme?

Jako rodinné centrum jsme tu zejména pro rodice na rodicovské dovolené, ktefi se chtéji pravidelné
setkavat a spole¢né s détmi aktivné travit cas. Vytvarime vsak i aktivity pro rodice jiZ pracuijici a jejich
déti. Nasim hlavnim cilem je podporovat rodiny, nabizet inspiraci pro aktivni, tvofivou ¢innost s détmi
a vytvorit prostredi pro vzajemné setkavani, sdileni, podporu i vzdélavani. V ramci jednotlivych aktivit
se zamérujeme na posileni rodi¢ovskych kompetenci a aktivni traveni ¢asu s détmi. Snazime se predejit
socialnimu vyclenéni rodict v souvislosti s narozenim déti, rodicovskou dovolenou, podporujeme
seznamovani rodin v rdmci komunity a posileni ob¢anské odpovédnosti, zapojeni do Zivota v obci.

Co nabizime?

Aktivity naseho centra spocivaji ve ¢tyrech oblastech. Nejdéle nabizime pravidelné volnocasové
programy a komunitni tradi¢ni akce. Nasim cilem je aktivni traveni volného ¢asu rodin, vzajemné
poznavani se rodin, stmelovani komunity a Sifeni dobré praxe, osvéta mezi rodici. Vedle tradi¢nich klubikd
s cvi¢enim, tvorenim a muzicirovanim dle véku déti nabizime rdiznorodé krouzky pro déti (hudebni,
angli¢tina, vytvarny, keramicky, tanecky, predskolak) a pro dospélé (keramika, cviceni, tvirci setkani).

Pro verejnost poradame jednorazové akce pro déti a celé rodiny (napf. Masopust, Lampidénovy pravod,
divadélka a koncerty pro celou rodinu, réizna tvoreni, pochod Veselé putovani do Sobina, Mikulasskou
nadilku, détské bazarky atd.).

Treti oblasti jsou vzdélavaci aktivity pro dospélé ohledné témat rodi¢ovstvi, vychovy déti, zdravého
zivotniho stylu a sladéni prace a rodiny. Letos jsme usporadali pres 50 vzdélavacich akci Sirokého
zaméreni.

Ctvrta oblast je sluzba détské skupiny, kterou poskytujeme od zafi 2017, nabizime $kolku pro 12 déti
od 1,5 do 5let se 2 pecujicimi osobami. V lété také kazdorocné poradame priméstské tabory pro déti
3-7 let v Sokolovné a pro mensi déti 2-5 let v ZaHRATce.

V dobé, kdy jsem zacala chodit do centra jsem neznala moc lidi v
Hostivici. Centrum mi moc pomohlo se sezndmit s lidmi, ale i
Zivotem ve mésté. Nasla jsem si tam kamarddky a rovnéz mé dvé
déti, ktefi mdm zistali doted. Moc za to centru dékuiji.

(¢




Prehled hospodareni

Vyznamnym donatorem pro nas letos
byl Evropsky strukturalni fond, OPZ,
ktery podporuje provoz détské
skupiny. V oblasti vzdélavani jsme
mohli pokracovat ve vétsi ¢innosti
diky dotaci Ministerstva prace

a socialnich véci na podporu rodiny

a Letisté V. Havla. Tradic¢ni akce

a tabor dlouhodobé podporuje mésto
Hostivice, diky némuz komunitni akce
pokracuji. Nové nas podpofila firma
Panattoni CR se zamérenim oslav

10 let ZaHRATky a proskoleni nasich
lektorek.

VSem moc dékujeme.

V roce 2018 nas finanéné,
materialné ¢i sluzbami
podporili:

Evropsky strukturdini fond, OPZ
Podpora transformace a provozu détské
skupiny

Ministerstvo prace a socialnich véci
Podpora a vzdélavani rodin
z Hostivic a okoli

Méstsky urad Hostivice Podpora
tradi¢nich kulturné-spolecenskych akci
pro déti a rodinu

Letisté Praha, a.s.
Podpora a vzdélavani rodin z Hostivice
a okolnich obci

Firma doma a.s. Poskytnuti prostor
za vyhodnych cenovych podminek

PANATTONI EUROPE Podpora komunity
a vzdélavani lektorek

STILL CR spol. s r.0. Podpora komunity
a vzdélavani lektorek

ACTIVE 24, s.r.0. Poskytnuti zdzemi
pro web ZaHRATky a naseho emailu

CZECH NEWS CENTER a. s.
Darkové predméty pro navstévniky
a dobrovolniky

Innogy Ceska republika a.s.
Podpora kreativniho krouzku pro déti

GIVT.cz s.r.o. Sponzorska podpora

Pfanner Darkové predméty
pro navstévniky a dobrovolniky

STARNET CZ s.r.0. Internetové pfipojeni

TechSoup Ceska republika Poskytnuti IT
technologii a software

TISKDO1000.CZ Podpora aktivit diky
tisku propagacnich material(

NAKLADY 2018

Kancelarské potreby 8 303,00 K¢
Cistici a hygienické potreby 13 008,50 K¢
Potraviny pro déti 205 233,70 K&
Drobny material 122 191,00 K¢
Vytvarné potreby 27 787,80 K¢
Spotreba energie 78 000,00 K¢
Naklady na reprezentaci 3 163,60 K¢
Materialové naklady celkem 457 687,60 K¢
Opravy a udrZzovani 9 739,00 K&
Najemné 276 000,00 K¢
Skoleni a kurzy 168 838,00 K¢
Ostatni sluzby 203 543,80 K¢
Sluzby celkem 658 120,80 K¢

Mzdové naklady 1148 211,00 K¢
Socidlni a zdravotni pojisténi 250 267,00 K&
Ostatni naklady 18 464,70 K¢
Mzdové a ost.naklady celkem 1416 942,70 K¢
CELKOVE NAKLADY 2018 2532751,10 K&
VYNOSY 2018

Vstupné - dopoledni programy 72432,25 K¢
Vstupné - krouzky pro déti 215 189,00 K¢
Vstupné - krouzky pro rodice 21 402,50 K¢
Najemné za prostory 40 440,00 K¢
Kurzy 67 325,50 K¢
Reklama, propagace 158 200,00 K¢

Skolicka a tabor

883 238,25 K¢

Trzby za vlastni vykony a zbozi 1458 227,50 K¢
Ostatni vynosy 938,06 K¢
Dary, prispévky 63 599,00 K¢
Clenské prispévky 2 505,26 K¢
Dotace od mésta Hostivice 146 333,00 K¢
Dar od Letisté 50 000,00 K¢
Dotace od ESF - DS 921 315,70 K¢
Dotace od MPSV 94 597,00 K¢
Dotace od Stred.kraje 0,00 K¢
Prispévky a dotace celkem 1278 349,96 K¢
CELKOVE VYNOSY 2018 2737 515,52 K&
Hospodarsky vysledek 204 764,42 K¢




Podpora jednorazovych akci (dary, sluzby):

Advokatka Mgr. Zuzana Fantova, Fort Roxy, Garden park Praha, Hosptidka U Jarouse,
Kvétinarstvi Evzen Zelenka, Kvétinarstvi Hostivice, Lékarna Hostivice, Malvik, Mifer s r.o.,
MUDr. B. Storkova, Profimed, Sportservis Stanék, Zelezaistvi Burger

a dalsi mistni podnikatelé a obcané.

Dékujeme mistnim spolktim a organizacim za spolupraci:

Info Zli¢in, Repy, Hostivice, MS a ZS Smérovka, MS Hostivice, Méstské kulturni stiedisko Hostivice,
Méstska policie Hostivice, Sbor dobrovolnych hasict Hostivice, ZS Hostivice

Podékovani

Dékujeme véem dobrovolnikdm, ktefi v uplynulém roce vénovali ZaHRATce a aktivitdm pro mistni rodiny
a déti sviij ¢as a energii. Dékujeme také jejich rodinam za velkou podporu a pochopeni pro tuto ¢innost.

Clenové spolku - v roce 2018 nas bylo 29:

Lenka Brozkova (predsedkyné a statutarni zastupce), Zuzana Blahova (¢lenka vyboru),

Helena Buzkova (clenka vyboru), Dagmar Fouskova (Clenka vyboru), Martina Hajkova (¢lenka vyboru),
Katefina Polackova (¢lenka vyboru), Katefina Skolnikova (¢lenka vyboru), Marcela Conova,

Dita Cadkova, Pavlina Cermakova, Irena Dudova, Zuzana Fantova, Adéla Germarova,

Zuzana Hlavsova, Klara Jurcova, Katerina Krieglova Kratochvilova, Jitka Kuttelwascherova,

Veronika Meisnerova, Katefina Narwa, Katefina Opatrna, Katefina Schlegelov3, llona Suchankov3,
Petra Svobodova, Markéta Stastna, Ester Tausingerova, Radka Velebova, Kristyna Vinklerova,
Katerina Vobornikova, Katerina Votavova.

Dékujeme také dalsim lektorkam aktivit, poraden,
dobrovolniktm akci za spolupraci:

Petra Adamovska, Rodina Bukovskych, Zuzana Bukvickova, Adéla Cernohorska, Irena Divinova,
Lenka Doubravova, Bohumila Haskova, lva Horka, Hana Charvatova, Veronika Kristova,
Jessica Krepelova, Kamila Metzova, Véra Moravcova, Markéta Nedvédova, Barbora Nyvltova,
Hana Pavlickova, Sarka Pinkrova, Lucie Prazanova, Alena Prochazkova, Hana Saitzova,

Jana Svobodov4, Lucie Tvrdikova.
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