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Slovo uvodem, aneb co prinesl rok 2016

V roce 2016 jsme nabizeli riznorodé aktivity pro rodiny s détmi z Hostivice a okolnich obci jako predchozi
léta. V tomto roce jsme se také postavili nékolika vyzvam a s poctou je zvladli.

V Gnoru jsme byli jednim z iniciator( a aktivnich buditel( hlasovani o Rakosnickovo hFisté a s velkym Usilim
viech z(castnénych se podafilo. V kvétnu tak bylo otevieno nové hfisté mezi prodejnou Lidl a ZS. V dubnu
jsme zareagovali na nabidku méstského Uradu Hostivice (absence skolky o letnich prazdninach) a pripravili
letni priméstsky tabor pro predskolni déti. Tabor v Sokolovné se moc povedl, i v dalsich letech ho chceme
opakovat. ZUcastnilo se 67 déti. A na podzim jsme si pronajali vedlejsi prostory a rozsirili nasi nabidku o
obcasné hlidani déti a volnou hernu kazdé vsedni odpoledne.

Dékujeme panu Ing. arch. Ivo Slamjakovi za dlouholetou podporu rodinného centra.

V roce 2016 se nam podarilo ziskat dotacni podporu od vice donatori (mésto Hostivice, Ministerstvo prace a
socialnich véci, StredocCesky kraj, Letisté V. Havla) a mohli jsme tak zorganizovat pro rodice vice aktivit a
pristupnéji.

Podstatou naseho fungovani je zapojeni samotnych rodin, zejména maminek na rodicovské dovolené do chodu
rodinného centra, do realizace jednotlivych aktivit a akci pro nase déti.

Velmi si vazime Vasi aktivity a napadu. Fungovani z velké miry na dobrovolné bazi a na komunitnim,

obcanském principu je pro nas ddlezitou hodnotou.

Kdo jsme?

Jsme zapsany spolek, neziskova organizace, ktera byla zaloZena
v Hostivici roku 2008 a plynule navazala na cinnost materského
centra Hostik. Program rodinného centra vymysli a realizuji
prevazné dobrovolné maminky na materské ¢i rodicovské
dovolené z Hostivice a okolnich obci.

O co usilujeme?

Jako rodinné centrum jsme tu zejména pro rodice na rodi¢ovské
dovolené, kteri se chtéji pravidelné setkavat a spolecné s détmi
aktivné travit cas. Vytvarime vsak i aktivity pro rodice jiz
pracujici a jejich déti. Nasim hlavnim cilem je podporovat
rodiny, nabizet inspiraci pro aktivni, tvorivou ¢innost s détmi a
vytvorit prostfedi pro vzajemné setkavani, sdileni, podporu i
vzdélavani. V ramci jednotlivych aktivit se zamérujeme na
posileni rodi¢ovskych kompetenci a aktivni traveni ¢asu s détmi.

Snazime se predejit socialnimu vyclenéni rodi¢a v souvislosti s
narozenim  déti, rodicovskou dovolenou, podporujeme
seznamovani rodin v ramci komunity a posileni obcanské
odpovédnosti, zapojeni do Zivota v obci.

Lenka Brozkovd, predsedkyné RC ZaHRATka, z.s.

Co nabizime?

Hlavni naplni centra jsou pravidelné programy pro déti s rodici,
vétsinou délené podle véku déti (do jednoho roku, od jednoho
do dvou let a od dvou do tri let). Tyto programy obsahuji
rikanky, pisnicky, hru na hudebni nastroje, jednoduché
pohybové hry a vytvarné tvoreni.

Dopoledni programy dopliiuji rizné zajmové krouzky pro déti
(anglictina, hudebni krouzek, keramika, predskolak, tanecky,
joga), cviceni pro dospélé (joga, zdrava zada), tvorivé dilny pro
dospélé (keramika a jina tvoreni) a jazykové konverzace. V roce
2016 jsme také nové nabidli Letni priméstsky tabor a od rijna
obcasné hlidani déti a pravidelnou odpoledni volnou hernu.

Poradame také kurzy a prednasky na aktualni témata (napr.
kojeni, noseni v Satku, predporodni kurz, zdrava vyziva rodiny)
pro rodice a dalsi pecujici osoby a poradny pro prvni reseni
obtizi.

Pro verejnost poradame jednorazové akce pro déti a celé rodiny
(napf. Masopust, Lampiénovy privod, divadélka a koncerty pro
celou rodinu, rizna tvoreni, pochod Veselé putovani do Sobina,
Mikulasskou nadilku, détské bazarky atd.).




Navstévnost vSech aktivit a akci

déti  dospéli

celkova navstévnost 2016 4517 3697
prumérna mésicni navstévnost 502 411

Kulturné-spolecenské akce
— vétsina s fin. podporou mésta Hostivice
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Trikralovy koncert - 9.1. (37 dospélych a 32
déti)

Masopust- 23.1. (vice nez 500 osob)
Velikonocni koncert s tvorivou dilnou pro déti -
20.3. (21 dospélych a 17 déti)

Carodéjnice u sokolovny - 30.4. (cca 200
dospélych a 200 déti)

Veselé putovani do Sobina - 22.5. (115 déti a
cca 115 dospélych)

Den déti a historie - 28.5. (Ucast na akci CDP s
aktivitami pro déti)

Méstské pivni slavnosti - 3.9. (Ucast na akci
MKSH, stanek s dilnickami pro déti a propagace
aktivit, cca 500 dospélych a 300 déti)
Slavnostni otevieni ZaHRATky s divadélkem a
tvorenim pro déti- 12.9. (34 dospélych a 45
déti)

Halloweenské dilnicky 27.10. (cca 30 osob)
Lampiénovy privod - 10.11. (cca 250 dospélych
a 250 déti)

Mikulasska nadilka - 5.12. (70 dospélych a 50
déti)

Détsky bazarek (obleceni a dalsi potreby pro
déti) - 18.-19.3. a 30.9. - 1.10.

Bazarek her, hracek, knih a sportovnich potreb -
12.11.

Foceni déti a rodin - 26.11.

Kurzy, krouzky a setkani pro rodice
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Kundalini joga - 2x tydné ledne-Cerven a zari-
prosinec

Cviceni pro téhotné - 1x tydné zari-prosinec
Anglictina pro dospélé, zacatecnici a mirné
pokrodili - 1x tydné leden a listopad

Anglictina pro dospélé stredné pokrocili - 1x
tydné zari-rijen

Cviceni pro zdrava zada - 1x tydné leden-cerven
a rijen-prosinec

Kreativni kurzy pro dospélé s Markétou - 2x
mésicné zari-prosinec

Keramika pro dospélé - 2x mési¢né leden-kvéten
a zari-prosinec

Tvorivé vecery s Dobrotetami - 2x mésicné
leden-cerven

Tvoriva setkavani - 24.3. Vyroba velikonocnich
kraslic 3x jinak (11 lidi), 25.11. Vyroba
adventnich véncu

Vanocni vareni s Lenkou 21.12.

knihovna - knihy o détech a rodicich, vychové a
vyzivé, zdravém Zzivotnim stylu a aktivitach pro
déti

ZaHRATka Knih - prostor pro vyménu knih
zdarma

geocaching - spravujeme hostivickou multikesku
(soucasti serie kesek Sité materskych center)
zamérenou na rodiny s détmi (détska hristé)
handmade koutek s vyrobky mistnich maminek

Aktivity v roce 2016

Pravidelné programy pro deéti

Klub mami-mimi - 1x tydné (plus Klub mami-mimi maxi 59x 240 osob)
Klub mami-mimi maxi (8m - 12m) od brezna 1x tydné

Klub batolatek - 1x tydné (33x 182 osab).

Program pro déti 1-2 roky Vsetecky - 1x tydné

Program pro déti 2-3 roky Vsudybylkové - 1x tydné

Volna herna - 1 tydné

Anglictina pro nejmensi GoKids s prvky Montessorri - 1x tydné leden-
cerven

Angli¢tina pro déti - leden-Cerven 4 kurzy, zafi-prosinec 5 kurz( tydné
Kurz predskolni pripravy pro déti 5-7 let - 1x tydné leden-duben, 2x
tydné Fijen-prosinec

Hudebni krouzek Slavicek - 1x tydné leden-brezen a rijen-prosinec
Keramika pro déti s rodi¢i a Keramika pro déti 4-10 let 1x 14 dni
Kurz Znakovani s miminky BabySigns- 2 kurzy po 6 hodinach od Ginora a
od rijna

Détska joga - 1x tydné od zari

Tanecky s Andélkou 1x tydné od zari

Divadelni workshopy s Myskou Eliskou - 1-2x mési¢né

Hopsani pro mriata 2-5r 1x tydné rijen-prosinec

Volna herna kazdy den 15-18h od 17.10.

Skolicka - hlidani déti v malé skupiné fijen-prosinec

Krouzek Véda nas bavi - 1x tydné v lednu
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Vzdélavaci nabidka — prednasky, seminare, kurzy,
poradny

— vétSina s dotaci MPSV — 156 rodin, 502 navstév

[ Prednaska o kojeni - 25.1., 3.4., 19.6., 13.10., 8.12. (31 osob)

[J Prednaska o prikrmech a stravovani miminek do 1 roku 18.2., 19.5.,
5.10. (24 maminek s miminky)

d Seminar o noseni déti s fyzioterapeutkou 17.3., 9.6., 29.9. (33 osob)

[ Seminar o vyvoji miminek do 1 roku z pohledu fyzioterapeutky 22.5.,
15.10. (16 déti a rodi&a)

[ Prednasky o zdravé stravé celé rodiny - 2. 4. Rodina u zdravého stolu,

26. 5. Zdravé svacinky pro déti, 27. 10. 12 krokd v rodiné ke zdravéj$imu

zivotu (27 osob)

Preventivni screening zraku 27.4. a 29.11. (vysetreno 64 déti)

Predporodni-poporodni kurz Jsem v ocekavani, co muizu ¢ekat - v dubnu,

v cervnu, v fijnu za Gcasti 33 budoucich rodicu.

kurz Masazi miminek a zakladd aromaterapie 21.4., 26.5., 20.10. (14 Zen

s miminky)

Logopedicka poradna pro 22 déti s rodici

Poradna o kojeni, prikrmech a odstavovani pro 8 maminek s miminky

Poradna fyzioterapeutky o zdravém vyvoji déti pro 25 déti s rodici.

Prednaska Jak na péci o détsky chrup 17.3. (16 maminek, 16 déti)

Seminar Prevence skolni Sikany aneb agrese je ok 2.6. (10 osob)

Kurz Respektovat a byt respektovan od 6.10. do 8.12. za Ucasti 25 osob,

32 hodin.

Poradna zameéstnanosti s personalni poradkyni - 8 individualnich

konzultaci

Seminar Prevence stresu, psychohygiena a relaxace pro rodice 20.5. (3

osoby)

Seminar Navrat do zaméstnani 3.3. (6 maminek)

Prednaska Skolni zralost 11.2. (1 osoba)

Beseda Na jakou Z§ dité dat 9.2. (12 rodicd, 3 déti)

Hladce obratce, nazpét do prace 19.5. (3 osoby)

Prednaska O spanku déti 25.2.

Prednaska Domaci zitny chléb 24.3. (6 rodicua, 3 déti)
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Primeéstsky tabor
S podporou mésta Hostivice jsme pripravili v arealu sokolovny dvoutydenni

letni priméstsky tabor. Zucastnilo se ho 67 deti ve veku 2-9 let, z toho 49
déti z hostivické statni MS. O déti pecovalo 8 lektorek a dalsi dobrovolnice.



Prehled hospodareni — 2016
Naklady 2016

Kancelarské potreby 8 668,24 KC
Vytvarné potreby 6 237,00 K&
Cistici a hygienické poteby 2 830,00 K&
Potraviny pro déti 54 634,00 K¢
Literatura 1919,00 K&
Drobny material 25 303,00 K&
Spotreba energie 45 500,00 K¢
Naklady na reprezentaci 3 342,00 K&

Materialové naklady celkem 148 433,24 K¢

Najemné 162 000,00 K&
Skoleni a kurzy 82 308,00 K¢
Ostatni sluzby 81682,60 K¢

Sluzby celkem 325 990,60 K&
196 166,00 K&
2 774,00 K¢
198 940,00 K&

673 363,84 K¢

Mzdové naklady
Ostatni naklady
Mzdové a ostatni naklady celkem

Celkové naklady roku 2016
Vynosy 2016

Najemné za prostory RC 57 179,00 K¢
Vstupné - programy dopoledne 35 420,00 K¢
Vstupné - krouzky pro déti 8 810,00 K¢
Vstupné - krouzky pro rodice 13 423,00 K¢

Reklama, propagace 117 000,00 K¢
Kurzy 105 981,00 K¢
Skolicka a tabor 75 750,00 K¢
TrZzby za vlastni vykony a za zbozi 413 563,00 K¢

Ostatni vynosy 18 708,33 K¢

Dary, prispévky 42 614,00 K¢
Clenské prispévky 2 000,00 K&
Dotace Mésto Hostivice 107 843,36 KC
Dotace MPSV 64 499,00 K¢
Dotace Stredocesky kraj 22 063,00 K&

Prispévky a dotace celkem 239 219,36 K&

671 490,69 Kc

Celkoveé vynosy roku 2016

Hospodarska ztrata roku 2016 -1 873,15 K¢

Clenové spolku v roce 2016

V roce 2016 nas financné,
materialné nebo sluzbami

podporili
o

Méstsky urad Hostivice

— Podpora tradi¢nich kulturné
spolecenskych akci pro déti
a rodinu

Stredocesky kraj

Stredocesky kraj
— Podpora vzdélavani

ke zdravi v RC Zahratka

Ministerstvo prace a socialnich

véci Ul'
— Podpora vzdélavani rodin z Hostivic m
a okoli
Letisté Praha, a.s. &£ LetiSté
#00® Praha

— Podpora pravidelnych
programu pro déti s rodi¢i a vzdélavani rodin

Firma doma a.s.
— Poskytnuti prostor za vyhodnych
cenovych podminek
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TISKDO1000.CZ doma as.
— Podpora aktivit tiskem P _N P S
propagacnich materiald TISKD01000 CZ

ROSSMANN, spol. s r.o. R@SSMANN

— Podpora centra DROGERIE PARFUMERIE
poskytnutim hygienickych potfeb

STARNET CZ, s.r.0. 2 f

— Internetové pripojeni

ACTIVE 24, s.r.o.
— Poskytnuti zazemi pro web zaHRATky

/

Info Zli¢in, Repy, Hostivice
— Spoluprace v oblasti propagace

TechSoup Ceska republika
— Poskytnuti IT technologii a software

Czech News Center

— Darkové predméty pro navstévniky
a dobrovolniky

Pfanner

— Darkové predméty pro navstévniky
a dobrovolniky

GIVT.Ccz
— Sponzorska podpora

Podpora jednorazovych akci

Advokatka Mgr. Zuzana Fantova
Bufet na nameésti

Cukrarna U Cernych

Ceské drahy

Cesky svaz zen ZO Hostivice
Cinska restaurace U koruny
Dobrotety

Dorty od Rozarky

Evropska komice - Zastoupeni v CR
Hospldka U Jarouse

Hostivicky jarmark

Kajky Hostivice

Kvétinarstvi EvZen Zelenka
Kvétinarstvi Hostivice

Lékarna Hostivice

Loutkové divadlo MAKO
Méstska policie Hostivice

MH Sport

MUDr. B. Storkova

Profimed

Relax Center Family

Sbor dobrovolnych hasi¢t Hostivice
Sportservis Stanék a syn
Technické sluzby Hostivice

TJ Hostivice

Zelezafstvi Burger

Podékovani

Dékujeme vsem dobrovolnikim, ktefi
pripravovali v uplynulém roce pravi-
delny program a jednorazové akce. Dé-
kujeme také jejich rodinam za velkou
podporu a pochopeni pro tuto ¢innost.

Mgr. Lenka Brozkova (predsedkyné a statutarni zastupce), PharmDr. Helena Buzkova, Ph.D. (¢lenka vyboru), Mgr. Katerina
Kralova (Clenka vyboru), Mgr. Erika Kulhava (¢lenka vyboru), Zuzana Blahova (¢lenka vyboru), Véra Svecova, DiS. (Elenka
vyboru), Dagmar Fouskova (Elenka vyboru), Lucie Bednarova, Ing. Marcela Conova, Dita Cadkova, Adéla Cernohorska, Mgr.
Terezie Dammerova, Lenka Doubravova, Irena Dudova, Martina Fojtikova, Ing. Martina Hajkova, Ing. Katarina Hradilova
MBA, Eva Hruba, Mgr. Klara Jurcova, Mgr. Barbora Kompanova, Ing. Katerina Narwa, Katerina Opatrna, Ivana Palanova, Petra
Paligova, Timea Piskackova, Mgr. Anna Rajchartova, Katerina Schlegelova, Martina Skalicka, Ludmila Spoustova, Bc. llona
Suchankova, Mgr. Petra Svobodova, Michaela Sitovova, Bc. Katefina Skolnikova, Markéta Stastna, Katefina Vobornikova,
RNDr. Jana Vojtova, Ph.D., Martina Vysatova.

Dékujeme také dalSim lektorkam aktivit:

Rodina Bukovskych, Zuzana Hlavsova, Eva Kasikova, Hana Kleisnerova, Klara Kopecka, Veronika Kristova, Hana Pavlickova,
Lucie Prazanova, Alena Prochazkova, Viola Seidlova, Eliska Skarkeova, Jana Svobodova, Marcela Vylitova, Magdaléna

Zajickova.
Rodinné centrum ZaHRATka, z.s.
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Fotografie: archiv Rodinného centra ZaHRATka

Rodinné centrum ZaHRATka, Z.S.

Za Mlynem 1748
25301 Hostivice
rc@zahratka.cz
www.zahratka.cz
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