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Vas srdec¢né zve na

Kurz Masazi miminek
a zakladi aromaterapie
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4 hodiny praktickeho nacviku masazi miminek
s aromaterapeutkou Alenou Lastovickovou

Na kurzu se naucite zvladat masazni tahy pro déti, seznamite se s rostlinnymi
oleji a silicemi vhodnymi k masazi, dozvite se néco ze zakladl aromaterapie
a také o tom, jak zvladat bézné détské nemoci s pomoci pfirodnich prostredkau.
Nabyté zkusenosti urcCité vyuzijete pro détatko, ale i v rodiné a pro vétsi déti.

Terminy: stredy 22.5.2013 14-16hod, 29.5. 14-15hod a 5.6. 14-15hod
Cena: 175,- K¢ za cely kurz, za 4hodiny

Prihlaseni je nutné nejdéle do 12. kvétna
na email: rc@zahratka.cz Ci tel: 608607042.

Kurz je vhodny pro miminka od Sestinedéli do 7 mésicu. Pro rodice starSich déti
a tehotné zeny je kurz také vhodny, avSak nacvik je provadén na panence a masaz si
rodi¢ pfizpusobi dle véku ditéte.

Vice info na www.zahratka.cz - Za Mlynem 1748, Hostivice.

Aktivity projektu Podpora rodiny v RC zaHRATka — vzdélavani jsou podpofeny z dotaéniho
programu Rodina a ochrana prav déti MPSV


http://Www.zahratka.cz/
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