
  Rodinné centrum 
Vás srdečně zve na

Kurz Masáží miminekKurz Masáží miminek
a záa základů aromaterapiekladů aromaterapie

   4 hodiny praktického nácviku masáží miminek 
s aromaterapeutkou Alenou Laštovičkovou

  
Na kurzu se naučíte zvládat masážní tahy pro děti, seznámíte se s rostlinnými 
oleji a silicemi vhodnými k masáži, dozvíte se něco ze základů aromaterapie 

a také o tom, jak zvládat běžné dětské nemoci s pomocí přírodních prostředků. 
Nabyté zkušenosti určitě využijete pro děťátko, ale i v rodině a pro větší děti.

Termíny: středy 22.5.2013 14-16hod, 29.5. 14-15hod a 5.6. 14-15hod
Cena: 175,- Kč za celý kurz, za 4hodiny
Přihlášení je nutné nejdéle do 12. května 

na email: rc@zahrátka.cz či tel: 608607042.
Kurz je vhodný pro miminka od šestinedělí do 7 měsíců. Pro rodiče starších dětí 

a těhotné ženy je kurz také vhodný, avšak nácvik je prováděn na panence a masáž si 
rodič přizpůsobí dle věku dítěte.

Více info na www.zahratka.cz  - Za Mlýnem 1748, Hostivice.

Aktivity projektu Podpora rodiny v RC zaHRÁTka – vzdělávání jsou podpořeny z dotačního 
programu Rodina a ochrana práv dětí MPSV

http://Www.zahratka.cz/
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